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Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de

1. Cuidado. 1.1.  Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de Cuidado Los Robles.
12 Localidad: No aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: Ocupacién Humana/ Lenguaijes para la Identidad | 4 | 10 | 2024 | al | 25 | 10 | 2024

2.2. Nombre del encuentro:

1. Risas y Juegos: Actividades ludicas y recreativas
2.Movimiento sin limites: Entrenamiento en futbol
3.Alianza Literaria y Artistica: Inventando un cuento

4.La escencia del Arte - Visita a Varsana Eco Yoga Aldea
4 Aniversario de Vida: Celebracién de cumpleafios
6.Conmemoraciones Tradicionales: dia dulce.

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacion:
Fabiola Alfonso Moreno / Terapeuta Ocupacional
Chistian Buchelli / Gerontologo

Dikson Torres / Psicologo

Lady Tatiana Nomesqui / Trabajadora Social.
Tatiana / Enfermera Jefe

Gloria Villalobos / Nutricionista

Olga Yolanda Garzén / Tallerista.

Lizeth Hilarion / Fisioterapeuta

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover un envejecimiento activo y feliz en las personas mayores, por medio de nuevas experiencias de goce y disfrute que incluya actividades
culturales, ludicas, recreativas, artisticas y de literatura, mejorando habilidades sociales por medio de salidas a diferentes espacios artisticos y
encuentros literarios al interior de la comunidad de cuidado, una calidad de vida a nivel institucional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1, Risas y Juegos: Actividades ludicas y recreativas

2.Movimiento sin limites: Entrenamiento en futbol

Mantener procesos mentales basicos como: creatividad, concentraciéon, memoria, observacion, capacidad de respetar turnos, seguimiento
instruccional y habilidades motoras basicas por medio de las actividades ludico-recreativas y deportivas teniendo en cuenta los gustos e interés de las
personas mayores.

3.Alianza Literaria y Artistica: Inventando un cuento

4, La Escencia del Arte - Visita a Varsana Eco Yoga Aldea

Estimular la interaccion de las personas mayores institucionalizadas en la Comunidad de Cuidado Los Robles en espacios artisticos, culturales por
medio de salidas trimestrales y actividades al interior de la Comunidad de Cuidado que involucren encuentros literarios.

5. Aniversario de Vida: Celebracién de cumpleafios

6.Conmemoraciones Tradicionales: dia dulce

Favorecer la expresion de sentimientos y emociones de las personas mayores por medio de las diferentes celebraciones especiales como
cumpleaios y las especificas de cada mes.

METODOLOGIA
1. Risas y Juegos: Actividades Ludicas y Recreativas
Se proyectan diversas actividades ludicas y recreativas los dias 4,11,18, 25 de octubre 2024, en horario matutino, utilizando distintos espacios de la
Comunidad de Cuidado los Robles. Estas actividades fueron disefiadas para satisfacer los gustos e intereses de 46 personas mayores, con el
objetivo de aumentar la cobertura de la poblacién y favorecer el manejo del ocio y tiempo libre, a traves de variedad de actividades.
Se organizan los diferentes espacios y se disponen los elementos necesarios para las actividades ludicas, como juegos de mesa (parques, loterias,
ajedrez, domind, juegos de semejanzas, parejas) y actividades autdctonas, como el tejo, rana, boli rana, de igual manera se proyectan actividades en
otros espacios de la Comunidad como las zonas verdes, con el fin de generar nuevas experiencias para las personas mayores.
La metodologia seguida fue la siguiente:
Organizacion de los espacios.( sala de television, zona de juegos, terraza, zona verde, comedor)
Convocatoria a las personas mayores para su participacion activa.
Ubicacién del sonido, considerando los gustos de los participantes, en cuanto a melodias, y tono
Distribucién de los juegos seleccionados.
Asignacion de diferentes espacios en la Comunidad de Cuidado para cada actividad.
Provision de tejos y mechas para el juego de tejo.
Organizacion de mesas, sillas y sonido en los espacios requeridos.
Organizacion de las personas mayores para las actividades en la zona verde (caminatas, juego, actividad de coordinacion, rana)




2. Movimiento sin Limite - Entrenamiento en Futbol
La actividad de entrenamiento en fltbol se programé para el 11 de octubre de 2024, y se llevara a cabo en la zona verde de la Comunidad de

Cuidado Los Robles. Para este mes se inicia trimestre partiendo con el ultimo resultado de la lista de chequeo de habilidades motoras basicas donde
se verifica 6 item realacionados con su movilidad y coordinacién. La metodologia incluye:

Clasificacion de las personas mayores en grupos

Informacién a los participantes sobre la hora, fecha y lugar del entrenamiento.

Ejecucién de la actividad con el apoyo del area de fisioterapia.

Precalentamiento.

Sugerencias bésicas para los deportistas.

Organizacion de equipos y ubicacion en la cancha.

Orientacién para mejorar el desempefio.

Recomendaciones y estiramientos.

3. Alianza Literaria y Artistica: Inventando un cuento

Se programé una actividad de lectura critica para el 7 de octubre de 2024, en el espacio del taller ocupacional ya que se cuenta con todos los
elementos necesarios para la actividad. La metodologia a seguir fue la siguiente:
Planificacién de la actividad.

Convocar a las personas mayores para la actividad (lugar, fecha, hora).
Explicacion e introduccion sobre la actividad

Conformacion de grupos de trabajo.

Entrega de materiales.

Desarrollo de la actividad.

Retroalimentacion.

Cierre de la actividad.

4.LaEsencia del Arte - Visita a Varsana Eco Yoga Aldea.

Se proyecta realizar la salida cultural para el dia 8 de octubre del 2024

Realizar busqueda activa de lugar que cumpla con las necesidades de la salida.

Establecer contacto con el sitio y organizar la actividad.

Verificar las condiciones del lugar que cumplan con las necesidades motoras de las personas mayores.
Coordinar la ruta para el desplazamiento hasta la Aldea.

Realizar el listado de personas mayores.

Solicitar refrigerio segun numero de personas mayores a participar.

Portar el carnet de identificacion a las personas mayores

Realizar acompafiamiento permanente durante todo el recorrido.

5. Aniversario de Vida: Celebracion de Cumpleafios

Actividades programadas y realizadas los dias 14 y 24 de octubre de 2024

Las actividades de cumpleafios estan disefiadas para festejar el onomastico de cada una de las personas mayores institucionalizadas dentro de la
comunidad de cuidado los Robles y que tiene lugar su aniversario dentro del mes de octubre. El énfasis puesto a la actividad, gira en torno al
compartir comunitario en el que se pretende que el festejado se sienta acompariado y desarrolle emociones positivas entorno a su dia especial en
compafiia de sus compafieros de institucion. Actividad fue desarrollada en forma de festejo, en el que el area de cocina preparé un desayuno
especial y en dicho momento se le cant6 el feliz cumpleafios a la persona mayor homenajeada de manera individual. También se realiz6 una
celebracién en conjunto, en el que se partié la torta para las 2 personas mayores agasajados por el dia de su cumpleafios en el cual, se volvi6 a
cantar el feliz cumpleafios para lo festejados.

6. Conmemoraciones Tradicionales: Celebracién dia dulce

Actividad programada y realizada el dia 24 de octubre de 2024

La actividad del dia dulce se realiz6 como fiesta principal de octubre, con el fin de integrar a las personas mayores entorno al compartir en
comunidad, para fortalecer los lazos de amistad, que a su vez incentivan a la participaciéon de la vida comunitaria. Toda la actividad esta dirigida a la
poblacién institucionalizada, en pro de mitigar sensaciones adversas relacionadas a patrones rutinarios dentro del proceso terapéutico y de
asimilacién de la realidad dentro de la vida institucional. Para el desarrollo de la actividad se realizé una gala de entrada al espacio adecuado para la
celebracion, se realiz6 una pifiata, se canto el feliz cumpleafios a los que cumplian en el mes de octubre, se hizo un compartir y se brindé un
almuerzo especial para las personas mayores.

1. Risas y Juegos: Actividades Ludicas y Recreativas

Todas las actividades planeadas responden a los gustos e intereses de las personas mayores, como estrategia para ampliar cobertura se
disponene diversas actividades en diferentes entornos de la Comunidad de Cuidado Los Robles, adicionalmente se motiva a las personas
mayores a que participen activamente en alguna de las actividades proyectadas. Siempre se mantienen aquellas actividades que son de gran
interes para la poblacion y las actividades extras son: el juego en zonas verdes, donde se ajustan los espacios para la actividad.

2. Movimiento Sin Limites: Entrenamiento en Fuatbol

Para dar inicio con el entrenamiento deportivo se realiza el desplazamiento hacia la zona verde donde se encuentra la cancha de futbol, alli
se cuenta con el apoyo del area de fisioterapia, quien se encarga de realizar un calentamiento y estiramientos para prevenir lesiones. Al
finalizar el calentamiento, se inicié el entrenamiento en el manejo del balén, fundamental para esta disciplina deportiva, coordinacion,
desplazamientos con el balon, trabajo en equipo por medio de pases.

3. Alianza Literaria y Artistica: Analisis de Lectura

Se organiz6 una actividad literaria donde las personas mayores inventar un cuento con base en unas palabras entregadas, las cuales deben
ser incluidas en la narracion. para dar inicio con la actividad se realiza una retroalimentacion sobre el cuento y sus partes, alli cada una de las
personas mayores que participan expresan de forma individual cada uno de sus conceptos.

4.La Esencia del Arte - Visita a Varsana Eco Yoga Aldea.
Como primera medida se verifican las condiciones de cada una de las personas mayores y la presentacion personal, se verifica el porte
correcto del carnet de identificacion, se realiza la ubicacion en la ruta y acompafiamietno continu durante el recorrido v durante el desarrollo

3.3.1 MOMENTO INICIAL




de la actividad.

5. Aniversario de Vida: Celebracién de Cumpleafios

La actividad se realizé en el comedor de la comunidad de cuidado los robles en el que se ubicé a las personas mayores participantes, usando
el siguiente orden:

Organizacion del espacio para acomodar a las personas mayores participantes de la actividad

Motivacién e invitacion a las personas mayores a la actividad.

Ubicacion de las personas mayores en el espacio del comedor de la institucion.

Explicacion de la actividad y la teméatica a tratar durante el dia.

6. Conmemoraciones Tradicionales: Celebracién Dia dulce

La actividad se realizé en el comedor de la comunidad de cuidado los robles en el que se ubicé a las personas mayores participantes, usando
el siguiente orden:

Organizacion del espacio para acomodar a las personas mayores participantes de la actividad

Motivacién e invitacion a las personas mayores a la actividad.

Ubicacion de las personas mayores en el espacio del comedor de la institucion.

Explicacion de la actividad y la temética a tratar durante el dia.

3.3.2. MOMENTO

CENTRAL

1. Risas y Juegos: Actividades Ludicas y Recreativas

Durante este mes se retomo los juegos de tipo cognitivo que se observa son de gusto e interes para muchas de las personas mayores, tales
como loterias, concentrese, juegos de semejanzas, juego de parejas, generando un reto individual para lograr armarlos completamente.
Todas las actividades son organizadas paralelamente como estrategia para ampliar la cobertura de la poblacién. Las personas mayores
participaron activamente en diferentes espacios, incluyendo la terraza, la zona verde con las canchas de tejo, el area de juegos con laranay
la bolirana, e incluso en el comedor general. Cada participante selecciond la actividad y con quién realizarla. Las opciones incluyeron el juego
de tejo, juegos de mesa como doming, cartas y ajedrez. Ademas, se ambient6 el espacio con musica acorde a los gustos de la mayoria. Una
vez organizados los espacios, se distribuyeron los elementos necesarios. Para las canchas de tejo, se pidi6 a dos personas mayores que las
prepararan, dejandolas listas para el juego. Para la actividad en la zona verde se organiza previamete el espacio con sillas ya que algunas de
las personas mayores se les dificulta sentarse en el pasto, posteriormente se les oranizan los juegos de acuerdo con las habilidades motoras,
las cuales incluyen juego con balon mano, juego balon pie, rana, algunas de las personas mayores prefieren realizar caminatas al rededor de
la cancha.

2. Movimiento Sin Limites: Entrenamiento en Fatbol

El entrenamiento comenz6 con un calentamiento previo, seguido de una serie de lanzamientos en circulo, donde cada persona mayor hizo

contacto con el balén. Posteriormente, se realizaron ejercicios de control de la pelota utilizando conos en un recorrido en zigzag. El objetivo
era que las personas mayores adquirieran mayor confianza en el manejo del balén. Asi mismo se realizan ejercicios de lanzamiento al arco
para identificar las habilidades en la posicién de arquero, asi mismo el gusto de cada una de las personas mayores, esto permite identificar

las habilidades basicas motoras y poder realizar la aplicaicon de la lista de chequeo.

3. Alianza Literaria y Artistica: Inventando un cuento

Ya organizados los 3 grupos se recalca nuevamente las partes del cuento y lo importante para una de estas narraciones es que este
estructurado y se identifique el inicio, el nudo y el desenlace, se entregan las palabras a cada equipo y se explica nuevamente que todas
deben ser utilizadas, asi mismo deben participar todas las personas del grupo para crear el cuento el cual debe ser expuesto una vez
terminen.

4.LaEsenciadel Arte - Visita a Varsana Eco Yoga Aldea.

Al llegar a la aldea se realiza el registro correspondiente y se espera al guia que orientara el recorrido por cada uno de los espacios de la
aldea. La persona que guiara el recorrido inicia con un explicacién sobre la historia de los yogas y de la aldea en la zona, haciendo enfasis
sobre la creacion y sus creencias frente a la vida. Dentro del recorrido se visitan diferentes espacios que representan la historia de la creacion,
algunos de ellos fueron: monumento a la creacién, Museo Paleontolégico, Museo de Srila Prabhupada , Yoga Planetario Védico - Inspirado
en el libro de 1514 Brihat, en cada uno de ellos se recibe una explicacion y las personas mayores expresan sus inquietudes frente al
recorrido. Siempre es acompafiado del profesional responsable con el fin de verificar y garantizar el cumplimiento de la actividad.

5. Aniversario de Vida: Celebracién de Cumpleafios

Dentro del desarrollo de la actividad de cumpleafios se puso énfasis en torno al compartir comunitario en el que se pretende que el festejado
se sienta acompafiado y desarrolle emociones positivas entorno a su dia especial en compafiia de sus compafieros de institucion. Actividad
fue desarrollada en forma de festejo, en el que el area de cocina prepar6 un desayuno especial y en dicho momento se le canto el feliz
cumpleafios a la persona mayor homenajeada en compafiia de todos sus compafieros. También se realiz6 una celebracién en conjunto, en
el que se reunié a toda la poblacién en el espacio del comedor institucional, se volvié a cantar el feliz cumpleafios para los festejados, se
partié la torta para las 2 personas mayores agasajados por el dia de su cumpleafios y se repartié a todos los participantes de la actividad.

6. Conmemoraciones Tradicionales: Celebracién dia dulce.

La actividad del dia dulce se realizd con el fin de integrar a las personas mayores entorno al compartir en comunidad, para fortalecer los lazos
de amistad, que a su vez incentivan a la participacion de la vida comunitaria. Toda la actividad esta dirigida a la poblacién institucionalizada, en
pro de mitigar sensaciones adversas relacionadas a patrones rutinarios dentro del proceso terapéutico y de asimilacion de la realidad dentro
de la vida institucional. Para el desarrollo de la actividad se realizé una gala de entrada al espacio adecuado para la celebracién, en donde
cada miembro del equipo profesional se disfrazé y a su vez disfrazo a una de las personas mayores, por lo cual fueron presentados uno a
uno ante los asistentes. Posteriormente, se realizé una pifiata, la cual, estaba llena de dulces, comestibles y sorpresas. A continuacion, se
canto el feliz cumpleafios a los que cumplian en el mes de octubre, se hizo un compartir y se brindé un almuerzo especial para las personas
mayores.




1, Risas y Juegos: Actividades ludicas y recreativas: Al finakzar con cada una de las actividades, se organizé nuevamente el espacio se
guardan cada uno de los elemenlos utiizados y se dejan otros a disposicion de las personas mayores para que puedan hacer uso de eslos
de forma mas aulonema. Se reakza una pequena evaluacion de la activdad, donde se evidencia que las personas mayores reconocen los
dias de las actvidades de esparcimiento como: juegos de mesa, lolerias, rompecabezas, lejo, adicionalmenle se hace acompanamiento de
las personas mayores que requieren apoyo para su desplazamiento hacia el comedor ya que de acuerdo con la rutina, se organizan para
recibir los alimentos.

2.Mavimiento sin limites: Se continua el entrenamiento y se hace el estiramiento y ejercicios finales para evilar lesiones, un estramiento
para evitar lesiones y garantizar un descanso ds las personas mayores que participan. Como parte inicial del lrimestre se tiene en cuenta la
lista de chequeo de habilidades motoras basicas, donde se evalua nivel de funcionalidad de los item de caminar, correr, lanzar, alrapapar y
posicion cuadrupeda, al finalizar el rimestre se realiza una nueva aplicacion para evidenciar los cambios en la poblacion. Queda registro
fotografico de la lisla de chequeo, la cual reposa en magnelico

3.Alianza Literaria y Artistica: Inventando un cuento:Para lerminar con la actividad, cada uno de los grupos elege un lider el cual debe
exponer el cuento, y las demas personas mayores deben identificar las partes del cuento, esto mismo hasta que pasen los 3 grupos, se
dentifica que no lodas las personas logran evidenciar las partes, y no tedos los cuentos estan eslruclurados, queda pendiente mejorar su
creatividad y generar nuevos sjercicios de escritura.

FINAL

4.La Esencia del Arte - Visita a Varsana Eco Yoga Aldea.

Al terminar con cada uno de los recorridos se enlrega el refrigerio y se realiza el desplazamiento hacia el bafo, como momento final la
persona guia les recalea la importancia de cuidar nuestro cuerpo, realizando ejercicios matulinos, comiendo de forma saludable,
descansando bien, y llevandonos bien con todos. vivir en paz con el mundo y a nivel personal.

3.3.3. MOMENTO

5. Aniversario de Vida: Celebracién de cumpleafios: Durante el momento final, se realizé una retroalimentacion acerca del lema tratado,
en el cual, se daba respuesta a las inquietudes de las personas mayores asistenles, como también, se brindaba informacién adicional que
complementara el tema abordado en cada una de las sesiones, evidenciando la aceplacion y el beneplacito de cada una de las personas
asistentes a cada una de las actividades propuestas.

6.Conmemoraciones Tradicionales: Celebracién Dia dulce

Durante el momento final, se realizé una retroalimentacién acerca del tlema tratado, en el cual, se daba respuesta a las inquietudes de las
persanas mayores asistentes, como lambién, se brindaba informacién adicional que complementara el tema abordado en cada una de las
sesiones, evidenciando la aceplacion y el beneplicito de cada una de las personas asistenles a cada una de las actividades propueslas.

3.4.RECURSOS
MATERIALES HUMANOS
Rompecabezas, sonido, loterias, juego de jenga, 1 cancha de tejo, 3 parques, 3 ajedrez, 6 Los relacionados en el encabezado del formato de
dominos, 20 mechas, 19 lejos, sillas, 3 cajas de colores, 2 tajalapiz, juego de tejo, tejos, actividades
mechas, microfonos inhalambricos, balon de futbol, bombas, torta, memoria con miisica,
decoracion de cumpleafios, video beam, computador, copas, pasabocas,

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

1, Risas y Juegos: Actividades ludicas y recreativas

Se logrd llevar a cabo las tres actividades propuestas para el mes, en las fechas: 4, 11, 18, 25 de octubre de 2024, en la cual participan un total de 46
personas mayores, se realizo en el espacio de la lerraza, zona verde, canchas de tejo, zona de juegos v la sala de television, a partir de las 8:30 am,
hasta las 11:50 am duranie esla actividad se evidencia gran gusto por las diversas actividades lidicas y recreativas realizadas. A nivel general las
personas mayores disfrutaron de las actividades y la compaiiia. Se resalla que las personas mayores que lievaron a cabo juegos en grupo reconocen
las normas, reglas, comparten en equipo, en cuanto al lejo, reconocieron el riesgo. Se puede evidenciar en algunas personas mayores que no les
gusta realizar otras actividades, prefieren mantenerse en juegos de mesa o actividades ludicas en solitario como las loterias, asi mismo rechazan
compartir en otros espacios, especialmente en la zona verde.

Como medio de verificacién de la aclividad se conté con registro fotografico de cada una de las fechas y se deja registro en los Paiin Actuando.

En constancia de la realizacién de la actividad firma la persona mayor:

1. Alberto Cabrera / identificado con CC N° 14205002__« %‘-— o< T p <npg” A, 7

2.Movimiento sin limites: Entrenamiento en futbol
Se logrd realizar la aclividad en la fecha planeada previamente, para el dia 11 de octubre del 2024, en la cual participarén un total de 28 personas

mayores en un horario desde las 9:00 am hasta las 11: 30 am, todas las personas mayores que se encuentran en el entrenamiento logran reconaocer
cada ubicacién dentro del partido, asumen cada actividad de forma responsabla y con entusiasmo. Se inicia trimestre con lista de chequea de

habilidades motoras basicas.

Como medio de verificacion de la actividad se conté con registro fotografico, PAIIN actuando.

En constancia de la realizacién de la actividad firma la persona mayor:
Al
1. Guilermo Moreno Fonsecal identiicado con CC N 141509525 M/UJDWVW me

-v
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3.Alianza Literaria y Artistica: Inventando un cuento

Se logra dar cumplimiento con la fecha programada de la actividad la cual fue el dia 7 de oclubre del 2024, en la cual participardn un total de 25
personas mayores, esta actvidad se llevo a cabo desde las 1:45 pm hasta las 2:30 pm, en el espacio del taller ocupacional, se logra evidenciar que
las 25 personas mayores que participaron hicieron su aporte al cuento, sin embargo no todos asimilarén cada una de las partes del cuento,
simplemente ejecutaron la actividad quedando pendiente el desenlace

Como medio de verificacion da la actividad se conlé con registro fotografico, PAIIN actuando y larmalo registro de desarralio de aclividades

En constancia que se realizo la actividad firma la siguiente persona mayor:

i .
1.Mana del Carmen Berbesi Bello / identificada con CC N® 20343416 ‘,%/U“L -4 @ M__.._.
j .

4.La Esencia del Arte - Visita a Varsana Eco Yoga Aldea.

Se logro dar cumplimiento con la fecha proyectada la cual fue para el dia 8 de octubre del 2024 en la Varsana Eco Yoga Aldea, ubicada en Granada
cundinamarca, la cual se desarrolio en un horario de 2:00 pm hasla las 4:00 pm en esta actividad participaron 10 personas maycres, quienes se
mastraron con gran entusiasmo en conocer nuevas culluras y poder experimentar olras sensaciones al estar en una aklea de Yogas. Todas las
personas mayores se interesaron en cada uno de los espacios vistos y asi mismo resalizar preguntas las cuales fueron resuellas por la persona gue
guio el recerride. Queda pendienta para una proxima visita completar el recorrido hasta el nacimiento de agua y las cuevas de los ancestros.

Como medio de verificacion de la actividad se conté con registro fotografico, PAIIN actuando y formata registro de desarrollo de actividades.

En constancia que se realiz la actividad firma la siguiente persena payor: ]
1. Maria Sara Blanco / identilicada con CC N° 37812352 £ 2 L Ifm ()’ § |

\
S. Aniversario de Vida: Celebracion de cumpleafios
La actividad se programé y se llevd a cabo los dias 14 y 24 de octubre de 2024 entre las 8:00 am y las 8:30 am, en el comedor de la comunidad de
cuidado los robles, lugar en el que asistieron 48 personas mayores para desarrollar la actividad propuesta. Dentro de la actividad se logré que las
personas mayores, pudieran involucrarse de lleno en la aclividad, animando, compartiendo y acompaiiando a los festejados en la celebracion de su
onomastico.

Como medio de verificacién de la actividad se conté con registro fotografico, PAIIN actuando y formato registro de desarrollo de actividades.
En conslancia que se realizé la actividad firma la siguiente imma maygr:
L]
1. Neftali Rodriguez / idenlificado con CC N°® 79142096 _%Uzﬂ
5. Conmemeoraciones Tradicionales: Celebracién dia dulce.
La actividad se programé y se llevo a cabo el dia 24 de octubre de 2024 entre las 10:00 am y las 12:00 pm, en el comedor de la comunidad de
cuidado los robles, lugar en el que asistieron 48 personas mayores para desarrollar la actividad propuesta. Dentro de la actividad se logré que las
personas mayores, pudieran involucrarse de lleno en la actividad, participando de la celebracién del dia dulce, en donde compartieron un memento

de esparcimiento y diversién entre pares y cuidadores, en el que se fortalecieron los lazos afectivos y la dinamica de grupo.
Como medio de verificacion de la actividad se conté con registro fotografico, PAIIN actuando y formato registro de desarrolio de actividades.

En constancia que se realizo |a actividad firma la siguiente persona mayor:

1. Mario Arango /identificado con CGN°2300340_ AP A R o A D A /[/6(@

Fecha ds evaluacion del encuentro: 25 de octubre de 2024. / /
Nombre y firma de la Coordinadora del Centro: Esperanza Cabrera M""
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